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ve méstech s vysokym podilem cyklodopravy vétSina cyklistl cestuje za jakéhokoliv poc¢asi: za normalnich teplot, kdyz je horko, zima,
kdyz prsi, kdyz je snih. V zimé ale mGze cyklistll velmi ubyvat - vétSinou se tak déje ve méstech s nizkym podilem cyklistt na délbé
prepravni prace. Pro¢ tomu tak je - a jak to zménit?

Cyclists in Oulu

neni tu mnoho cyklistd...

-

Tam, kde je i v zimé jizda na kole bézna

V danské Kodani, kde je podil cyklistt na délbé prepravni prace vice nez 30%, 80% cyklistd
pouziva kolo i v zimé. V Nizozemsku, s béZznym podilem cyklistl cca 25%, je pokles jesté
mens§i - asi 85 % cyklistl pokracuje v jizdé na kole i v zimé (Sabir 2008). V rakouském
Grazu, kde k dojizdéni pouziva kolo asi 16 % obyvatel, pokracuje v zimé 50-60 % z nich
(scitace cyklistu Graz), oproti tomu ve Vidni, ve stejné zemi s velmi podobnym klimatem,
pouziva kolo kolem 5 % obyvatel a pouze 23 % z nich pokraduje i v zimé (Fahrrad Wien).
Tento efekt se da pozorovat dokonce i v zemich s mnohem tuzsi, temnéjsi a del$i zimou nez
v Dansku, Rakousku a Nizozemi: ve méstech ve Finsku a Svédsku s nejvy$sim podilem
cyklistl na délbé pfepravni prace vice nez 20 % - a i pfes nepfiznivé podminky - mnozstvi

* snéhu a teploty pod nulou- 30-50% cyklistd pokracuje v jizdé na kole i v zimé.

Je to diky vyhodam cyklodopravy: je to jednoduchy, pohodiny, levny zdravy a zabavny
zplsob dopravy dostupny pro vSechny — a v zimé navic povzbuzujici - zimni jizda na kole
posiluje imunitni systém a pomaha proti zimni depresi.

Ne zrovna polarni expedice

Nékteré vyzkumy naznacuiji, ze jizda na kole je v zimé bezpe€néjsi nez v |ét&, rychlosti jsou
nizSi a cyklisté opatrnéjsi. Zalezi ale na okolnostech. | v Nizozemsku, jsou ¢asto mésta
Spatné pfipravena a kdyz napadne vice snéhu nez obvykle, nehodovost roste.

Nicméné, obvykle staci jen nosit teplé zimni oble€eni, vénovat trochu vice pozornosti udrzbé
a Cisténi kola (promazany fetéz, funkeni svétla). A je-li mokro nebo snih, jezdit trochu
opatrnéji nez obvykle. Pro kazdodenni jizdu na kole neni nutné pouzivat plasté s hroty, nebo
nosit vysoce specializované zimni cyklistické obleceni.

Opravdu tuha zima (snéhové vanice, pfivalové desté) se casto objevuje jen nékolik dni nebo
tydnl v roce - neni proto divod pfestavat s jizdou na kole na mnoho mésict. Presto tak
mnoho lidi, obzvlast ve méstech s nizkym podilem cyklodopravy, ¢ini.

Odklizeni snéhu

Pokud se cyklistické trasy v zimné neudrzuiji Cisté, je logické, Zze to mnoho cyklistl od jizdy
odradi. V mnohych méstech tomu tak nastésti neni:

» V Kodani, kde v zimé pokracuje v jizdé 80% cyklistu, je isténi cyklostezek prioritou.
Investovali zde mnoho penéz na koupi specializovanych stroji na odklizeni snéhu na
cyklostezkach. Podivejte se jak se v Kodani odklizi snih.

Orebrd, Svédsko ma plan pro odklizeni snéhu a posyp cyklostezek v zimé a pro
odstrafiovani pisku na jafe. Mésto garantuje odstranéni snéhu z cyklostezek do 12 hodin
od konce snézeni.

Ve finském Oulu ma zimni udrzba cyklistické infrastruktury dokonce prednost pfed
udrzbou uliéni sité.

Zaanstad v Nizozemsku si klade za cil zlepsit udrzbu cyklistické infrastruktury i
informovanost — mésto spustilo weboveé stranky, na kterych mohou cyklisté upozorfiovat
na kluzké ¢asti vozovky. Je to sou¢ast narodné financovaného pilotniho projektu na
zlepSeni podminek na cyklistickych trasach v zimé.

Nizozemské poradenské centrum pro cyklistiku Fietsberaad provedlo prizkum a Zzjistilo, Ze
mnohé obce nemaji dostatecny plan zimni udrzby komunikaci — a sepsalo méstim nékolik
jednoduchych doporuceni :
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Kliknéte na video
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Kliknéte na video

Uzijte si Kodar
kliknéte pro rozsifeni

» Jiz v 1été zaCnéte s pfFipravou materialu a techniky. Vypracujte plan akci, jak rychle
vygistit hlavni cyklistické trasy.

* Vyhnéte se budovani infrastruktury, kterd ma tendenci tvofit prekazky v odklizeni snéhu,
jako jsou patniky, pfili§ Uzké zatacky, pfili§ vysoké obrubniky...

» Pouzivejte vhodné postupy: ne soleni, ale zametani specialnimi izkymi odklizecimi stroji

Nékdy, si cyklisté museji o odklizeni snéhu z cyklostezek Fici sami. Belgicti cyklisté mohou
najit standardizovany text e-mailu pro své meéstské zastupce na webovych strankach
Belgicke cyklisticke federace (odkaz v holandsting). A pokud vase obec odklizeni snéhu z
cyklostezek neprovadi, zapojte se sami, napfiklad s motokarou nebo na kole... Koneckoncu,
timto zpGsobem presvédcila mala skupina dobrovolnikd mesto Calgary v Kanadé, aby v zimé
odklizeli snih i z cyklostezek. Dnes ma Calgary podrobnou mapu stezek a chodniku, ze
kterych je snih odklizen.

PFi uréovani priorit si mohou mésta polozit otazku: je odklizeni snéhu z cyklostezek efektivni,
kdyz je jen hrstka zimnich cyklistd? Nebo je zimnich cyklistl tak malo, protoze cyklostezky
nejsou spravné udrzovany?

Motivace obyvatel

Ukolem je najit zptisob, jak prezentovat zimni cyklistiku jako b&Znou &innost, kterou "b&zni"
lidé délaji - a podporit tim cyklistiku v zimé obecné. Mnoha mésta a regiony bézné poskytuji
informace napf. o oble€eni — viditelnosti - na kole a zimni udrzbé kola - néktera nabizeji vic:

* Ve Vidni, Fahrrad Wien (odkaz v ném¢iné) byl na na vyznamnych kfiZeni cyklotras k
dispozici zimni servis kola zdarma.

Organizace Doprava pro lepsi Manchester nabizi bezplatné kurzy zimni udrzby kol, ale i
pomoc s vybérem nejlepSi trasy na zimu a dokonce Sest hodin osobniho Skoleni
dojizdéni na kole.

V Bruselu, cyklisté jedouci v hlavnim dopravni prostoru dostavali v listopadu snidani a
svétla na kolo zdarma.

Jiné organizace vytvorily krasna a vtipna videa na podporu zimni jizdy na kole, napf:
Ottawa Bicycle Lanes Project v Kanadé (video 4,5 a 6), SmartaResor ve Svédsku (ve
spodni ¢asti stranky) nebo RouGETomate v Qebecu.

Zkuste to a oblibite si to

Podivejte se na toto Eltis video na propagaci zimni jizdy na kole v Oulu.

Mésto Ornskéldsvik v severnim Svédsku nabizelo cyklistiim pneumatiky s hroty zdarma
v pfipadé, Ze budou na kole dojizdét alespon tfikrat tydné. Vymeénou za to méli
zUcCastnéni pfi jizdé pouzivat GPS a napsat tydenni zpravu o kvalité cyklostezek. Pouze
30% Ucastniku predtim pouzivalo kolo v zimé. Po zku$ebni dobé 79% procent Gcastniku
pokracovalo v jizdé minimalné tfi dny v tydnu.

Podobna kampaii byla vedena ve Svédsku, v Linképing a Gavieborg (odkaz v
Svédsting), zde rozdavali zimni pneumatiky, svétla, cyklopocitace, reflexni vesty, potahy
sedel a helmy.

Od roku 2012 se ve Finsku kazdoro¢né v Unoru a bfeznu kona zimni verze soutéze Bike
Kilometre Competition (podobné jako Do prace na kole), pod heslem: "Zimni jizda na
kole je skvélé cviCeni a vic nez cokoliv jiného je to zadbava a osvézeni, kdyz mate
spravny pfistup a vybaveni".

Zavér: Jak lidem zprijemnit jizdu na kole v zimé

Inspiraci Ize nalézt v zasnézenych zemich Skandinavie, které ukazuji, Ze jizda na kole je
normalni i v narocnych podminkach. Nicméné, obrazy teple oble¢enych cyklistl v zasnézené
krajiné mohou byt pro potencialni cyklisty v zemich s mirné&jSim podnebim odrazujici. Jak
Mikael Colville-Andersen ukazuje na blogu Copenhagenize, musime si byt védomi
negativnich dopadu pfilisného komplikovani tématu zimni cyklistiky.

Poskytovat kvalitni a udrzovanou infrastrukturu, povzbuzeni, par uzite¢nych rad a pomoc s
udrzbou jizdniho kola mlze pfinést vyrazné vyssi vysledky. Obecné plati, Ze ¢im vice lidi
jezdi na kole béhem roku, tim vyssi je podil cyklistl v zimé - a lidé se mohou téSit na rychlost
a svézest pohybu a vyhnout se problémum s namrazou na ¢elnim skle nebo pfeplnénym a
vlhkym vozidlim vefejné dopravy.



Program ECOMM

™ Konference ECOMM se letos kona ve Florencii 7.-9. kvétna.Program a registrace je on-line.
Na programu jsou néktera nova atraktivni témata napf.: "Tajemstvi naseho chovani”, "Mésto
a cyklo-logistika", "Aktivace" a "Cestovni ruch". Prohlédnéte si program na nasich strankach!
DalSi podrobnosti pfineseme v pfistim zpravodaji.

Vice udalosti, naleznete v EPOMM kalendari.

ECOMM:-location and Ponte Vecchio

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union
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