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Definition av Mobility
Management

Den nyligen godkanda definitionen av Mobility
Management (MM) ar som féljer:

Mobility Management (MM) &r ett koncept for att
framja  héllbara  transporter och  paverka
bilanvandningen genom att férdndra resendrers
attityder och beteenden. Grundlaggande fér Mobility
Management ar "mjuka" atgarder, som information
och kommunikation, organisation av tjnster och
koordination av olika partners verksamheter.
"Mjuka" atgarder forbattrar ofta effektiviteten hos
"harda" atgarder inom stadstrafiken (som t.ex. nya
sparvagnslinjer, vagar eller cykelbanor). Mobility
Management-atgarder  (jamfért med "harda"
atgarder) kraver inte nédvandigtvis stora finansiella
investeringar och de kénnetecknas samtidigt av ett
bra kostnads/nyttokvot (BCR — Benefit Cost Ratio).
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For att ge en bild av vad detta innebar i
praktiken: | en stad dar MM anvéands:

* kan du se kampanjer och atgéarder som gynnar
gang, cykling och anvandning av kollektivtrafik;

» kan du erbjudas personlig rad for att se var och
hur du kan minska din bilanvéndning;

* kan din arbetsgivare betala dina
kollektivtrafikutgifter for att uppmuntra dig att
avsta fran bildkning till arbetet;

* kan du fa mgjlighet till bilpool utanfér ditt hus ,

« kan det finnas en mobilitetsplan pa dina barns
skola som ordnar séker gangtrafik till skolan;

« kan du fa rad av ett mobilitetscenter fér att géra
fritidsutflykter med kollektivtrafiken;

* kan byggnadslov villkoras med krav som
minskar nya fastigheters paverkan pa
mobiliteten, t.ex. krav att utarbeta en
mobilitetsplan fér medarbetare, besdkare och
varutransporter eller begransning av antalet
parkeringsplatser.

MM-atgérder genomférs sallan ensamma, utan
forekommer istallet ofta som atgardspaket, t.ex.
genom att informationskampanjer kombineras med
infrastruktur, prissattningspolitik eller regleringar.

Avgransning av begreppet
Mobility Management

Aven om det ovan namnda récker som definition
kan det uppsta fragor nar man arbetar med MM.
MAX ger darfor riktlinjer om var granserna for
begreppet MM gar.

« MM handlar om att paverka efterfragan
istéllet for utbudet. Detta innebar att byggande
av nya sparvagnslinjer, cykelbanor, vagar osv.
inte ses som MM-atgarder, eftersom dessa
ligger pa utbudssidan. Detta aterspeglas t.ex. i
Nederlandernas och Sveriges regelverk dar man
i manga fall férst maste titta p4& MM-potentialen
innan atgarder som hor till utbudssidan, sdsom
vagbyggande, beviljas. Det speglas &ven i det
faktum att MM i USA och nagra andra lander
kallas for Travel Demand Management (TDM).

+ Infrastrukturatgarder kan vara MM-
stédatgarder. | manga lander ses MM oftast
som en aktivitet som &r bunden till en viss plats
— kopplad till en trafikgenererande verksamhet,
som ett féretag, en skola eller en sevérdhet. Pa
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sadana stallen, som sjukhus eller
foretagsparker, kan ett &verenskommet paket

Insiktshéjande atgarde for okad
resmedvetenhet, utbildning i strategiskt

med  MM-atgarder  omfatta infrastruktur resande och marknadsféring av hallbara
(cykelparkering, sparvagnshallplatser, transportmedel anses vara en del av MM.
bilparkering, pendelbussar - typiska Vissa MM-teoretiker betraktar dessa saker som

utbudsatgarder). Dessa anses vara stddjande
atgérder (men inte MM-atgéarder).

MM behover inte begrénsas till en plats.
Stads-, region- eller landsomfattande
tilldmpningar som  bilpooler,  saméakning,
mobilitetscentra, informationspaket fér nya
invanare, integrering av ett antal tjanster i ett och
samma biljettsystem ar ocksa MM.

Planer for hallbar stadstrafik ar inte MM, men
de bor omfatta MM. MM omfattar inte hela
spektrumet av trafik- och transportplanering.
Transportplaner blir en del av MM om de
forlaggs till en bestdmd plats, och t.ex. omfattar
reseplanering pa en arbetsplats eller planer for
skolresor. Det officiella begreppet fér detta,
myntat av  EU-projektet Momentum, ar
mobilitetsplan. Kérfalt dar endast bilar med fler
an en passagerare och motorcyklar far kéra
(HOV-lanes),  trangselavgifter, parkerings-
styrning och vagtullar ar, trots att de ar typiska
efterfragestyrda atgarder, inte MM, men de kan
vara atgarder som stddjer MM. Eftersom
parkeringsstyrning  ofta  ar  central  fér
platsbaserad MM, ses det - som en del av ett
MM-atgardspaket - som en integrerad del av
MM.

Generell trafikstyrning, traffic management,
anses inte vara en del av MM. De delar av
trafikstyrningen som har som mal att paverka
efterfragan och féréndra attityder, speciellt nar
de syftar till att géra anvandning av andra
alternativ. &n bilar attraktivare, exempelvis
genom att tillhandahalla tidtabeller for tag via
mobiltelefon, Internet eller med hjalp av olika
variabla meddelandeskyltar eller navigations-
system, anses dock vara MM.

tydligt atskilda. | praktiken ar det nastan oméjligt
att dra nagra granser har.

MM anses innefatta varutransport sa lange
den ar knuten till en viss plats och de atgarder
som berér godstrafik ar en del av en
mobilitetsplan som &ven tar hansyn till
passagerare. Systemet omfattar i alla fall
transport av passagerarbagage. Uppfylls dessa
krav inte, ses organisation av varutransport som
logistik, dar det redan finns en mycket
specialiserad industri.

Olika lagstiftningar och  ekonomiska
styrmedel ar delar av MM, om de stodjer
konkreta MM-atgarder som ryms inom den
beskrivna avgransningen.

Definitionens 6ppna karaktar

Denna definition &r ett arbetsdokument som &r
godként av EPOMM:s styrelse. Eftersom MM &r ett
koncept som kan anpassas och utvecklas, gér
denna definition inget ansprdk pa att vara
heltdckande, och ar éppen f6r &ndringar.

EPOMM och MAX-konsortiet rekommenderar dock
att anvanda denna definition nar man arbetar med
MM.



European Platform on Mobility Management Www.epomm.eu

» Ett lokalt mobilitetscentrums tjanster i form av
information och r&d om resor.

* Reseinformation levererad med hjalp av olika
tekniker fére och under resan.

* Marknadsféring av hallbara transportmedel med
hjélp av reklam och andra
marknadsféringstekniker, som utdelning av
flygblad till enskilda hushall.

Reklamatgarder

Grundlaggande foér denna kategori av atgarder ar
Definition av Mobility idéen att uppmuntra till frivilliga

o4 beteendeférandringar genom att 6ka
Management atgarder medvetenheten, stédja alternativa transportmedel

och leverera information. Detta innebar att denna
grupp av atgarder i sig inte ger nagra alternativ till
privatbil, utan aktivt férséker d6ka medvetenheten
och uppmuntra till att man anvéander alternativ som
redan finns. Atgarderna omfattar:

Mobility Management omfattar ett helt spektrum av
atgérder som beskrivits ovan. Har férsbker vi att
utforligt lista och kategorisera dessa atgarder. Forst
listar vi MM-atgarderna i korthet. Sedan beskrivs de
i detalj om det behdvs. Listan har utarbetats med
hansyn till tidigare EU-studier inom MM-omradet
och har darefter jamforts med en USA-studie
(Meyer, 1999), systemet Toolbox for Mobility
Management Measures in Companies
(www.mobilitymanagement.be) och Victoria
Transport Policy Institute’s TDM Encyclopaedia
(www.vtpi.org). .

» Personlig resehjalp (PTA - Personalised Travel
Assistance) som hjélper resendrer att komma
fram till hur de sjadlva, med sina egna
resemdnster som utgangspunkt, kan reducera
sin bilanvandning.

Reklamkampanjer och andra typer av
marknadsforing (t.ex. European Car Free Day)
som har som mal att uppmuntra manniskor till att
prova pa att promenera, cykla och/eller &ka
kollektivt (ibland kopplat till friskvardaktiviteter).

Listan ar ett arbetsdokument som ar godant av
EPOMM:s styrelse. Eftersom MM &r ett koncept
som kan anpassas och utvecklas, gér dessa
definitioner inget ansprak pa att vara heltdckande
och ar oppna fér andringar. EPOMM och MAX-
konsortiet rekommenderar dock att anvanda dessa
definitioner nr man arbetar med MM.

* Riktad information om alternativa fardmedel och
hur man kan reducera antalet resor, eller
alternativa reskedjor. Sadana atgarder kan vara
initiativ. dar  kollektivtrafikforetag genomfor
projekt med skolbarn, eller direktbearbetning av

Informationsétgérder alla hushall i ett omrdde med erbjudande av ett

stort urval tillgangliga "resurser" (t.ex. lokala
Dessa atgarder bygger ytterst pa resenéarers reseguider, lokala shoppingguider) fér att pa sa
efterfragan och de ger (potentiella) resenérer satt hjalpa dem att upptacka pa vilka satt de kan
information och rad, med hjalp av manga olika foréndra sitt resebeteende.

medier. Till exempel:
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Verkliga exempel kan vara sadana aktiviteter som
Cykla till jobbet-kampanjen som genomférdes
storskaligt i Danmark eller Tyskland (Cycling to work
campaign: www.eltis.org) och Osterrike, men ocksa
programmet med beteendeférandring som mal som
genomforts for nya invanare i Miinchen.

Atgarder inom organisation och
koordinering

Som sjalva namnet antyder, erbjuder, organiserar
och koordinerar denna kategori olika typer av MM-
tjénster i ett visst omrade for att ge ett alternativ till
att varje person aker ensam i sin bil.

e Samakning - regions- eller omradebaserade
tjanster for att sammanféra dem som aker en
viss stracka med bil med dem som vill géra
samma resa och &r villiga att dela bil.

* Bilpooler i ett visst omrade (och flexibel
uthyrning av cyklar). Dessa utgor ett alternativ till
egen bil (eller cykel) — man kan hyra bilar eller
andra fordon pé val tillgangliga stéllen inom ett
visst omrade. Sadana system brukar kréava en
registrering forst och ofta aven ett medlemskap,
varfor sjalva bokningen och uthyrningen sedan
gar mycket snabbt via Internet. Bilen gors sedan
tillganglig t ex med hjalp av mobiltelefon.

» Anropsstyrd kollektivtrafik, ibland kallad fér
“paratransit”, t.ex. Anrufsammeltaxi i Tyskland,
Osterrike och Schweiz eller Treintaxi (tagtaxi) i
Nederlanderna.

Utbildningsinsatser

Denna kategori av atgarder har som mal att
integrera MM i utbildningen samt att utbilda
personal inom MM-omradet. Till exempel:

« Att trdna personal pa hotell eller shoppingcentra
i att informera om strategiskt resande.

e MM-kurser fér malgrupper sdsom personal pa
mobilitetscentra eller mobilitetskoordinatorer.

» Utbildning i strategiskt resande dar resvanor och
satt att reducera bilanvandning blir en del av
laroplanen i skolan och pa andra hall.

Platsbaserade atgarder

I méanga léander &ar MM huvudsakligen en
platsbaserad aktivitet, férknippad med trafikalstrare
som ett foretag, en skola, konserter, maicher,
massor, sjukhus, forvaltningar med flera filialer,
fritidsanldggningar osv. | dessa fall syftar MM till att
paverka hur manniskor reser till platsen i fraga. Till
denna kategori hor ett antal olika atgarder.

e En skolbaserad mobilitetsplan liknar andra
platsbaserade = MM-aktiviteter, med  det
undantaget att den brukar engagera barn och
foraldrar/arbetsgivare och arbetstagare i stérre
utstrackning, bade under planerings- och
genomférandefasen.

» Platsbaserade tjanster och infrastruktur — val
anpassade till platsens/anlaggningens karaktar
och de maénniskor som reser dit — som
cykelparkering, faciliteter fér  fotgangare,
sparvagnshallplatser, parkeringsplatser for bilar,
pendelbussar, bussar fér de anstéllda, utdkade
servicebussar, pendlarparkering (park and ride)
och/eller samakning i minibussar (vanpooling).
En utforligare lista med atgarder finns i nasta
avsnitt.

Telekommunikation och flexibel
tidsplanering
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Organisationer kan vidta vissa atgarder for att
reducera behovet av att resa genom att ersatta
resor med telekommunikation, omorganisera
arbetsrutiner eller bade och. Till exempel:

« Att 4ndra det antal patientbestk pa sjukhus som
kravs av patienten for att genomga en viss
behandling. Detta har testats t.ex. pa sjukhuset
Gelre i Nederlanderna.

» Att &ndra det antal besdk pa en myndighet som
kravs for att genomféra ett arende, t.ex. att
registrera en fodsel, fa d&ganderattshandlingar for
ny bostad m.m.

« Att handla, arbeta, umgas och kdpa tjanster per
telefon eller Internet utan att behdva ldmna
hemmet. | Grekland kan man exempelvis fa
fodelseattest per post efter att ha bestallt det pa
telefon, medan det for tio ar sedan kravdes tre
resor till den centrala myndigheten i Aten for att
ordna detta.

e Att andra Oppettiderna pa vissa institutioner foér
att minska paverkan pa rusningstrafiken; att
infora flextid pa arbetet eller komprimerad
arbetsvecka. | det sistndmnda fallet arbetar man
fler immar men har en kortare arbetsvecka eller
-manad, vilket reducerar restiden.

Stodjande/integrerande atgarder

Dessa atgarder kan inte vidtas direkt inom MM-
systemet, men de kan ha betydande paverkan pa
MM-effektiviteten. De kan paverka kostnaden for
bilresor eller andra transportmedel, eller géra miljon
mottagligare féor MM-atgarder. Slutanvandaren ser
dem kanske inte direkt, men de paverkar anda
resebeteendet. Darfér kallas de har for
stddjande/integrerande atgarder.

» Parkeringsstyrning (prissattning, ransonering,
reducering, Cash Out - ersattning istallet for fri
parkering) for att begransa antalet

parkeringsplatser och/eller styra minskad tillgang
och dérmed paverka mangden méanniskor som
valjer att kora bil till en plats.

| de flesta lander kravs tillstind fran den
offentliga sektorn fér nybyggnationer. | vissa
lander utgor tillstAndsprocessen en méjlighet for
den offentliga sektorn att uppmuntra/tvinga
byggherren till MM-atgarder. Med andra ord kan
byggnadstillstdnd ibland (beroende pa natonell
lagstiftning och praxis) kopplas med krav som
stills pa byggherren, &garen och/eller
anvandaren. De maste i sadana fall minska
projektets paverkan pa mobiliteten genom en
eller flera av de atgarder som namnts i
"Platsbaserade MM-atgarder".

Skattedndringar som  gér  arbetsgivarens
resefdrmaner mer eller mindre attraktiva. Om, till
exempel, de parkeringsplatser som
arbetsgivaren erbjuder maste deklareras som
I6neférméan, blir parkeringen mindre attraktiv,
vilket i slutdndan kan leda till att den anstéllda
avstar frdn att kora bil till arbetet. Om
skatteavdraget for tagpendling &r hoégre an for
bilkdrning, blir tadget ocksd ett attraktivare
transportmedel.

| vissa lander kan man dra av kostnaden for
pendling pa skatten - och har finns olika
I6sningar: vid hallbara resalternativ kan storre
avdrag medges an vid icke-hallbara transporter;
man kan &ven andra gransen for vilka
pendlingsstrackor som far dras av m.m.

Huslan vars ranta ar beroende av var bostaden i
fraga ligger, med lagre ranta om man véljer ett
omrade som reducerar beroendet av bilresor.

Trangselavgifter (p& véagar dar det tidigare inte
funnits s&dana avgifter).

Integrerade biljetter. Till exempel:

o Integrerade biljetter for olika transporter
inom kollektivtrafiken i en viss region -
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buss, sparvagn, tunnelbana m.m. pa
samma biljett (vanligt i manga EU-lander,
men séllsynt pa andra hall).

o Biljetter fér konserter, matcher, massor
m.m. som samtidigt fungerar som biljetter
for kollektivtrafiken (resultat av
forhandlingar mellan kommun, lokal
trafikoperator och
organisator).

evenemangets

Multimodala kort/taxor: om du &r medlem i ett
samakningssystem, far du rabatt pa
kollektivtrafiken och tvartom; liknande I6sningar
for "paratransit” och cykelhyra (t.ex. cyklar som
en del av kollektivtrafiken i Nederlanderna
(OV-Fiets)).

Mer omfattande definitioner av
enskilda atgarder

| féregdende del beskrevs enskilda kategorier av
MM-atgérder. Detta avsnitt utvidgar vid behov dessa
korta definitioner.

Informationsatgarder

Ett mobilitetscenter handhar information och
tjdnster inom  mobilitetsomradet, som  t.ex.
biljettférsaljning, vanligtvis fér ett antal offentliga
transportmedel (bussar, tunnelbana, sparvagnar,
tdg), men ocksa fér andra faciliteter (parkering,
samakning, bilpooler). Ibland tar mobilitetscentra
ocksa fram mobilitetsplaner for trafikalstrare som
skolor, féretag m.m. Om ett mobilitetscenter &r
forlagt till ett stort féretag, kallas det ibland for ett
mobilitetskontor.

En mobilitetskonsult & en person som ger
personlig resehjalp (och da ofta arbetar for ett
mobilitetscenter), eller en person som utarbetar
mobilitetsplaner och liknande. | detta fall kallas de
ibland  f6r  mobilitetsmanager  eller  rese-

/mobilitetskoordinatorer — speciellt da de arbetar for
en konkret plats.

Reklamatgarder
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Personlig resehjalp (PTA - Personalised Travel
Assistance) innebar att man rekryterar méanniskor
som &r intresserade av att férandra sitt
resebeteende. De kan nds pa arbetsplatser, men
oftast anvands denna metod pa sa satt att man
arbetar med hushall i ett givet omrade (i synnerhet i
Australien i ett program som heter TravelSmart).
Man skickar ett informationsbrev om kampanjen till
alla hushall som ligger i omradet. Sedan ringer man
upp eller besoker alla som fatt brevet. De hushall
som visar intresse erbjuds olika I6sningar och
tjanster, ett exempel kan vara personlig resehjalp
(PTA). Inom PTA-férsok far hushallet ibland skriva
en loggbok om sina resor i en vecka. Sedan
diskuterar de detta men en reserddgivare och
forsoker hitta 16sningar pa hur de kan férandra sina
resménster genom att oftare anvénda bilpooler,
cykla mer, promenera eller dka kollektivt, anvanda
nya resekedjor eller IT.

Atgéarder inom organisation och
koordinering

Samakning ar nar tva eller flera personer aker
tillsammans i en privatbil (Car Pooling, i
Storbritannien kallat Carsharing).

Bilpooler ar ett system dar man betalar per
timme/dag o.s.v. for en bil som &gs av ett féretag
eller férening. Nar det handlar om ett féretag bedrivs
verksamheten i vinstsyfte. Bilarna star inte p& en
plats, utan &r utspridda i staden eller till och med i
flera stader. Bilpooler kan aven finnas inom en
organisation/férening dar man da har ett
bokningssystem (i Storbritannien heter den forsta
varianten Car Clubs och den sistndmnda - Car
Pooling). Bilpooler skilier sig fran traditionell
biluthyrning genom att bilen kan anvandas under
mycket kort tid, att ingen personal kravs fér att
tillhandahalla bilarna och att bilar finns tillgangliga
pa manga stéllen.

Samakning i minibussar (vanpooling) innebéar att
en grupp medarbetare dker minibuss till arbetet och
delar pa priset for bilen och dess anvéndning. Ibland
betalar arbetsgivaren en del av kostnaden.
Vanpooling kan ocksa bedrivas av tredje part.

Platsbaserade atgarder

En mobilitetsplan &r platsbaserad och syftar till att
forvalta och ofta férandra resemdnster hos de som
reser till och fran platsen (till exempel medarbetare
pa ett foretag, kunder i en butik eller elever och
larare pa en skola). | manga lander kallas det for
resplan eller plan fér resreduktion. En
mobilitetsplan bestar oftast av ett helt atgardspaket,
speciellt da platsen &r mycket stor. Mobilitetsplanen
maste vara skraddarsydd for platsen, dvs. den
omfattar ett urval av de atgarder som beskrivs
nedan (denna lista ar dock inte helt uttémmande).

» Marknadsféring av andra sétt att resa till platsen
sd att manniskor blir medvetna om att det finns
alternativ.

e Multimodal upplysning om hur man kan na
platsen (information pa Internet, skyltar som
visar gangvagar m.m.).

* En samakningsplan som matchar pendlarnas
behov, dvs. pendlare kan resa tillsammans.

» Bilpool inom féretaget (foéretagets egna bilar
anvands bade i verksamheten och ibland aven
for privat bruk).
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Resegaranti - s& att manniskor som samaker
kan ta sig hem om nagot ovantat hander, t.ex.
om ett barn plétsligt blir sjukt.

Komprimerad arbetsvecka (9 dagar istéllet fér 10
med fler arbetstimmar per dag) eller dndrade
arbetstider eller mottagningstider fér att undvika
rusningstrafiken och/eller anpassa restiderna till
kollektivtrafiken.

Att tilldta och hjalpa medarbetare att delvis
arbeta hemifran, eller att erbjuda en tjanst dar
man t.ex. kan handla hemifrdn och pa sa satt
slipper &ka till en viss plats.

Att omorganisera och rationalisera bort
tjnsteresor och/eller anvanda
telekommunikation i stéllet fér att minska antalet
tjnsteresor.

Att omorganisera och rationalisera bort
leveranser som gbérs av foretag och/eller
leverantdrer for att minska leveransresorna till
och fran platsen.

Att dndra den erséattning som personalen far nar
de kor egen bil pa tjansteresor for att istallet
gynna miljévanligare satt att resa (t.ex. att vid
langre resor betala endast tagprisersattning
oavsett transportmedel och inte kilometertaxa for
bil, hégre kilometertaxa fér cykel &n bil). Detta
ska framja valet av andra transportmedel nér
man aker pa tjdnsteresa samt uppmuntra
personalen att inte valja att kéra bil till arbetet
bara for att "tjana" pa bilersattningen.

Duschar, omkladningsrum, férvaringsskap,
strykjarn, locktanger och hartorkar fér de som
véljer att promenera, jogga, aka skateboard eller
rullskridskor eller cykla till arbetet.

Trygg cykelparkering.

Delvis ersattning for inkdp/skattegynnsamt inkdp
av cyklar och annan utrustning fér langsamma
transportmedel.

Tillhandahallande av féretagsscyklar.
Cykelservice pa plats i borjan av cykelsasongen.

Trygga och korta cykelbanor och
promenadvagar som férbinder enskilda hus med
ingangar fran alla sidor.

Att betala eller foérhandla med kollektiva
trafikoperatdrer for att:

o Erbjuda pendelbussar mellan platsen i
fraga och néraliggande  kollektiv-
trafikterminal eller pendlarparkering (det
kan vara pendlarparkeringsplatser som
drivs av kommunen eller som ar avsedda
endast for en viss organisation).

o Kora tatare turer.

o Erbjuda nya turer for att direkt férbinda
platsen med omraden dar manga
anvandare av platsen bor.

o Erbjuda anvandare av platsen biljett-
rabatter.

o Erbjuda pendlare tjanstebiljetter och
sanka biljettpriserna i kollektivtrafiken.

o Erbjuda provbiljetter sa att de som inte
brukar &ka kollektivt kan prova billigt eller
gratis i en vecka eller manad.

Sélja biljetter till kollektivtrafiken pa plats.

Samakning i minibussar da en grupp
medarbetare aker minibuss till arbetet, ibland
delvis betalat av arbetsgivaren.

Betala de anstéllda en premie (per dag) nar de
valjer alternativa transportmedel till arbetet
(detta brukar fungera endast med arbetsplatser).

Anstélla en mobilitetskonsult och starta ett
mobilitetskontor pa plats.

Tillhandahalla en infrastruktur som goér att man
inte behdver Idmna omradet under rasterna.
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» Styra parkeringsmojligheterna pa platsen (och
ibland, i samarbete med kommunen, till och med
utanfér omradet). Detta beskrivs i detalj nedan.

Styrning av parkeringsméjligheterna utgér en
mycket kraftig mekanism som paverkar hur man
reser till en plats. Om det finns farre
parkeringsplatser an vad som efterfragas, kan
parkeringsmojligheterna styras pa foljande satt:

e Alla eller vissa anvandare far betala en
parkeringsavgift — per dag, vecka, manad eller
ar — en fast avgift eller avgift som beror pa vissa
kriterier (t.ex. inkomst) eller pa
parkeringsplatsens kvalitet och lage.

« Begransningar i tillgang, t.ex. tilldts de anstallda
parkera endast fyra dagar av fem.

« De basta parkeringsplatserna kan reserveras
t.ex. for de som samaker sa att de anstéallda pa
sa satt uppmuntras till att samaka.

» Parkeringsplatserna kan tilldelas enligt vissa
kriterier, t.ex. befattning, hur lang tid det tar att
kéra till arbetsplatsen jamfort med att aka
kollektivt, familjeansvar och liknande.

+ Tillgang till parkeringsplatsen kan tidsbegransas,
t.ex. kan parkeringsplatser i ett shoppingcenter
vara stangda till kl. 10 s& att pendlare inte valjer
att parkera dar.

» De anstdllda kan fa erséattning for att de inte
anvander sina parkeringsplatser (parking cash
out).

Dessutom kan det bli nédvandigt att platser som har
ett begrénsat antal parkeringsplatser och stérre
efterfragan samarbetar med kommunen for att
forvalta gatuparkeringen i naromradet sa att ingen
"dverspillningseffekt" uppstar.

Vid skolbaserade mobilitetsplaner kan féréldrar
hjalpa till med vissa atgarder genom att de t.ex.

driver "promenadbussar" dar barnen promenerar
tillsammans till skolan, féljda av nagra foraldrar.
Dessutom kan framtagandet, genomférandet och
uppfdljningen av planen integreras i undervisningen.
P& s& satt far elever och foraldrar reda pa vilka
alternativa transportmedel det finns nar man reser
till skolan, de far kunskaper om strategiskt resande,
blir mer medvetna om detta och det &r dessutom en
bra mojlighet att géra reklam. Nagra exempel:

* Mobilitetsspel kombinerade med enkéater om
strategiskt resande dar man kanske kan tanka
sig en tavling for barn eller barngrupper.

» Att involvera barnen i att identifiera omraden i
narheten av skolan dar de kanner sig otrygga pa
grund av trafik, och att sedan hjélpa till med
atgérder som kan I6sa dessa problem.

* Undervisning i strategiskt resande (déribland
studiebesok).

» Cykeltraning.

» Sarskilda platser avsedda for att stanna bilen sa
att barn som skjutsas kan kliva av.

» Parkeringsférbud utanfér skolan.

o Att organisera samakning eller

"promenadsbussar” for barn pa véag till skolan.
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Forkortningar

MM Mobility Management
PTA personlig resehjalp
(Personalised Travel Assistance)
TA Okad resmedvetenhet
(Travel Awareness)
TDM styrning av resfterfragan
(Travel Demand Management)
WP arbetspaket
(Work Package)




